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JAPAN CUP2025 チアリーディング日本選手権大会 まもなく開幕！ 

優勝という最高の瞬間を味わうために 

〜昨年度の社会人部門優勝 クラブチームツイスターズ〜 

 
数々の華麗な演技、ダイナミックな技、そして笑顔と情熱に満ちた会場の空気。 

今年も熱いチアリーディングの舞台「JAPAN CUP 2025 チアリーディング日本選手権大会」が開催さ

れる。大会目前に控えた今、自由演技競技 DIVISION１社会人部門で 5 連覇を目指しているクラブチー

ムツイスターズを訪ねた。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜観客の心を動かす演技で頂点を目指す〜 

昨年は、男子選手の増加により、演技の難易度を引き上げた挑戦の大会となった。今年の TWISTERS

はさらに進化を遂げ、技術の正確さに加え、“想い”を伝える演技に力を注いでいる。 

「今回も新たな技に挑戦しています。私たちは、技術だけでなく、感情を伝えることを大切にしていま

す。観客の心に響く演技を目指してきました」とメンバーは語る。 

表情、タイミング、音楽との一体感まで、緻密に作りこまれた演技は、まさに“進化した TWISTERS”の

象徴。技術と感情が融合した演技で、優勝を目指す。 

 

〜たとえ 30 分でも－支え合い続けた TWISTERS の絆〜 

仕事や学校、日々の生活の合間を縫い、数多くの練習を重ねてきた TWISTERS。 

「本当に 30 分しか練習に出られない日でも、みんな集まって練習しています。少しでもチームの力に

なりたいし、それだけチアリーディングが大好きで、TWISTERS が大好きなんです」と語るのはキャプ

テン。 



全員揃わない日も、平日も週末も、仕事や授業を終えてから集合し、技術の確認やスタンツの精度を

突き詰める姿は、まさに“情熱の塊”。 

「私たちは、ただ上手くなりたいだけじゃない。TWISTERS の仲間たちと最高の瞬間を味わいたいんで

す」 

限られた時間の中でも、笑顔を絶やさず、大好きなチアリーディングを楽しむ選手たち。時には意見が

ぶつかることもある。それでも“隣にいる仲間のために”という想いが、全員をひとつに繋いでいる。 

2 分 30 秒の本番のために、何百時間も積み上げてきた努力と情熱に期待したい。  

 

〜夢の舞台「JAPAN CUP 2025」へ――連覇への挑戦〜 

全国のトップチームが集い、互いに応援し合い、競い合う日本最高峰の舞台「JAPAN CUP 2025 日本

選手権大会」。 

その中で注目すべきは、TWISTERS の“連覇への挑戦”。 

技術と感情が融合した演技で、観客の心を揺さぶる TWISTERS。 

ぜひ会場で、その熱量と感動を体感してください。 
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